
令和３年９月２４日 
協同組合尼崎工業会 ⻘年経営研究会メンバーの皆様へ 

尼崎工業会ＡＥ研究会 
会 ⻑  花田 園子 

（協）尼崎工業会自主運営グループ１０月合同例会のご案内 
「メンタルヘルス対策研修 〜職場を活性化し生産性の向上を実現する〜」 

 
平素は当会事業運営にご協力を頂きありがとうございます。 
今年度の自主グループ１０月合同例会は、安発早代子（あわさよこ）氏を講師に 
お迎えして、メンタルヘルス対策についての研修会を下記のとおり開催いたします。 
感染予防に十分注意を配り皆様のご協力を得て、会場と ZOOM によるオンライン 
での開催と致しますので、是非ご出席くださるようご案内いたします。 

記 
日 時：令和３年１０月１９日（火） １７時３０分〜１９時３０分 
場 所：尼崎商工会議所 ６階 ６０１研修室 
テーマ：「メンタルヘルス対策研修 〜職場を活性化し生産性の向上を実現する〜」 
講 師：安発早代子（あわさよこ）氏（心響言語研究所 代表） 
担 当：ＡＥ研究会 

                                 
※ZOOM によるオンライン出席者様には後日ログイン用の「URL」及び「ID・パスワ
ード」等をご連絡いたします。（できるだけパソコンのご利用をお願いいたします。） 
※出欠のご回答は１０月８日（金）までにお願いいたします。 
  ■事 務 局  (協)尼崎工業会（山内） ＴＥＬ０６（６４０１）１０７４ Ｅメール n.yamanouchi@aia-net.or.jp 
  ■⻘研ＨＰ  https://seiken.aia-net.or.jp/  ⻘研ＨＰ内「会員専用⾴」から出欠登録可能です。 
        「会員専用⾴」へのログイン→ ＩＤ：seiken パスワード：reikai ※登録は例会欄にお願いします。 
 
 事務局宛ＦＡＸ０６（６４０１）１４１９ 

（協）尼崎工業会自主運営グループ １０月合同例会 10 月 19 日（火） 
 

ご参加［ア．会場参加 イ．オンライン参加］・ご欠席（いずれかに○印をつけて下さい） 
 

事業所名                役職         氏名               
オンライン出席者 
メールアドレス                                    

通信欄 

 

◆研修のゴール 
 新型コロナウイルス関感染症の影響により、半数程度の人が「何らかの不安を感

じていた」と答えています。オフィスワークとリモートワークが混在する時代、
従業員の健康確保と会社への貢献を両立するモデルを目指します。 

◆研修概要 
 「より豊かに生きるとは」「モチベーションと成果を上げる組織の条件」 
 「影響言語で社員を動かす」「好ましくない感情や行動、思考パターンを変容」 

 

 

 

   安発
あ わ

早代子氏 
＜講師プロフィール＞ 

心響言語研究所 代表 
人間関係づくりトレーナー 
金融機関営業部、大手上場企業
秘書を経て独立。多種多様な受
講生の満足に応えるべく、キャ
リアカウンセラーの資格を取
得。本質を追求し、質の高い学
びを提供する姿勢を持ち続けて
いる。講座では、楽しみながら
スキルを身につける指導に定評
がある。研修講師、コンサルタ
ントとして全国で活躍中。 
【HP】https://shinkyogengo.jp/ 


